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Ruth Veenhuizen (Atlant) benoemd tot eerste bijzonder hoogleraar
Huntington in de langdurige zorg aan Amsterdam UMC

Apeldoorn/Amsterdam — Per 1 augustus 2025 is dr. Ruth Veenhuizen, specialist ouderengeneeskunde
bij Atlant en onderzoeker en codrdinator bij UNO Amsterdam, benoemd tot bijzonder hoogleraar aan
de Vrije Universiteit. Zij bekleedt de leerstoel ‘De ziekte van Huntington, Multidisciplinaire zorg en
behandeling’. De leerstoel is ingesteld op initiatief van Atlant en ondergebracht bij de afdeling
Ouderengeneeskunde van de divisie Public Health & Eerstelijnsgeneeskunde van Amsterdam UMC.

Met deze benoeming krijgt de gespecialiseerde zorg voor mensen met de ziekte van Huntington een
prominente plek binnen de academische wereld. Ruth Veenhuizen is al jaren nauw betrokken bij de zorg
en behandeling van mensen met de ziekte van Huntington en geldt als een landelijke autoriteit op dit
gebied. Vanuit haar werk bij Atlant brengt zij diepgaande praktijkkennis in die van grote waarde is voor
onderzoek, onderwijs en innovatie. Ruth Veenhuizen: "Deze leerstoel is een erkenning van het belang van
multidisciplinaire zorg en behandeling voor mensen met de ziekte van Huntington. Ik zie het als een kans
om wetenschap en praktijk nog beter met elkaar te verbinden.”

Waardering voor langdurige, complexe zorg

De leerstoel beoogt een stevige impuls te geven aan kennisontwikkeling rond Huntington, met specifieke
aandacht voor de complexiteit van de ziekte en de noodzakelijke samenwerking tussen zorgprofessionals.
De benoeming onderstreept bovendien het belang van de specialist ouderengeneeskunde binnen het
wetenschappelijke en maatschappelijke debat over langdurige en complexe zorg. Wanda Lansbergen,
directeur zorg en behandeling bij Atlant: "We zijn trots dat onze collega Ruth Veenhuizen haar expertise
op deze manier mag inzetten en ontwikkelen. Haar benoeming is een erkenning van het vak én van de
waarde van de langdurige zorg in de academische wereld."

Samenwerking met UNO Amsterdam

De bijzondere leerstoel is ingesteld in samenwerking met UNO Amsterdam (Universitair Netwerk
Ouderenzorg), de academische werkplaats ouderenzorg van Amsterdam UMC en 24 aangesloten
ouderenzorgorganisaties. De combinatie van onderzoek, onderwijs en praktijkervaring vormt een
belangrijke basis voor verdere verbetering van de zorg voor mensen met Huntington.

Martin Smalbrugge, hoofd afdeling oudergeneeskunde bij Amsterdam UMC: “We zijn trots dat vanuit
Atlant deze bijzondere leerstoel is ingesteld bij de VU en bij afdeling Ouderengeneeskunde van
Amsterdam UMC. Dit bijzonder hoogleraarschap is een jas die Ruth Veenhuizen met haar kwaliteiten en
praktijkervaring vitstekend past.”

Over de ziekte van Huntington en het expertisecentrum van Atlant

De ziekte van Huntington is een erfelijke, progressieve aandoening die leidt tot ernstige lichamelijke,
psychische en cognitieve achteruitgang. De zorg voor mensen met deze ziekte is complex en vraagt om
gespecialiseerde, multidisciplinaire ondersteuning. Atlant is één van de zeven erkende expertisecentra in
Nederland op dit gebied. Het Expertisecentrum Huntington van Atlant biedt gespecialiseerde behandeling
en begeleiding aan mensen met Huntington én hun naasten, in alle stadia van de ziekte. Ruth Veenhuizen
is hier als specialist ouderengeneeskunde nauw bij betrokken. Vanuit deze rol combineert zij dagelijkse
praktijkervaring met onderzoek en innovatie in de langdurige zorg.
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Over Ruth Veenhvizen:

Prof. dr. Ruth Veenhuizen is specialist ouderengeneeskunde bij Atlant en codrdinator en onderzoeker bij
UNO Amsterdam. Ze is actief binnen het Doelgroepexpertisecentrum Huntington van Atlant en betrokken
bij landelijke netwerken, publicaties en onderzoeksprojecten in de ouderenzorg. Met haar benoeming als
bijzonder hoogleraar brengt zij praktijk en wetenschap samen ten dienste van mensen met complexe
zorgvragen.



