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Disclosure belangen



IJsselheem

Geriatrische Revalidatie (GR)

Acute Opname Herstelzorg (AOH)



Aanleiding en doel van het onderzoek

• Inzicht in het welzijn en fysiek functioneren van 
cliënten na ontslag

• Verschillen tussen onze GR en AOH afdelingen? 

• Sloot het traject aan bij de verwachtingen? 

• Wat doen we goed en wat kan beter?



Opzet van het onderzoek

Vragenlijst over revalidatietraject, ervaren 
gezondheid (RAND-36), zorggebruik en 
ADL-zelfstandigheid (Barthel Index). 

• Opname

• Ontslag

• Na 30 dagen

• Na 6 maanden



Voorlopige resultaten

GR (n=11)

Gemiddelde leeftijd 
78 ± 8,9

10 vrouwen
1 man

AOH (n=12)

Gemiddelde leeftijd 
82 ± 7,2

8 vrouwen
4 mannen



Voorlopige resultaten



Voorlopige resultaten



Voorlopige resultaten

n=3



Vervolg

• Inclusie voortzetten

• Resultaten analyseren na 30 dagen en na 6 maanden

• Uitkomsten delen





ER ZIT EEN 
VERHAAL

IN ELK MENS

www.ijsselheem.nl
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