E-learning werkblad

Gebruik dit werkblad om je antwoorden uit de E-learning op te schrijven. Hier staan de vragen die gaan over jouw
afdeling. Ben je klaar met de E-learning? Bespreek dan je antwoorden met je teamleider. Zo zorg je ervoor dat de
Beter Laten-handelingen echt verminderd worden.

Vraag 10 - 17
Hoe belangrijk vind je het om op jouw afdeling deze handeling Beter te Laten? (kruis aan
wat je ingevuld hebt in de E-learning, 1 = niet belangrijk, 5 = heel belangrijk)

Handeling 1 2
10. Spoel de blaas nooit om een urineweginfectie te voorkomen. O O
11. Geen urinestick, urinesediment of dipslide uitvoeren voor een O O 0O o O
diagnose urineweginfectie (UWI).

12. Gebruik geen vrijheidsbeperkende maatregelen bij een delier.
13. Vermijd onnodige lagen onder de cliént met (risico op)
decubitus.

14. Niet vaker dan 1x per dag wassen, baden of douchen.
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15. Desinfecteer je handen na het handen wassen niet.
16. Pas nooit handhygiéne toe op gehandschoende handen.
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17. Leeg po's niet handmatig in een toilet of pospoeler.

Vraag 18
Bekijk de handelingen die jij ‘heel belangrijk’ vindt om te verminderen. Kies de voor jou
belangrijkste handeling uit en omcirkel deze handeling. Waarom wordt deze op jouw
afdeling nog gedaan?
o Het is niet bekend dat dit een Beter Laten-handeling is.
De Beter Laten-handeling is een gewoonte.
De arts schrijft de Beter Laten-handeling nog steeds voor.
De cliént of naaste wil het graag.
Je hebt de werkwijze overgenomen van collega’s.
Deze werkwijze staat zo in een protocol of werkbeschrijving
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Vraag 19
Bekijk de antwoorden die je tot nu toe verzameld hebt. Wat kun jij doen om ervoor te
zorgen dat jij en je team de Beter Laten-handeling terugdringen?
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Vraag 23
Wat heb jij nodig om te zorgen dat je de door jou gekozen Beter Laten-handeling - ook de
komende maanden en jaren - niet meer doet?
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