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De metingen van de Peilstations van Leren van Data zijn nog in volle gang.

In deze nieuwsbrief besteden we aandacht aan het invullen van openstaande vragenlijsten
en de planning van de spiegelgesprekken. Verder is er goed nieuws over de voortzetting van
het programma Leren van data. Tenslotte presenteren we de factsheet Proactieve
zorgplanning die de resultaten van de vorige peiling bevat.

Aantal ingevulde en openstaande vragenlijsten

In totaal zijn er al 667 vragenlijsten ingevuld over urineweginfecties, 473 over lage
luchtweginfecties en 5417 over psychofarmaca. Goed werk! Op basis van deze ingevulde
vragenlijsten krijgen jullie als vakgroep spiegelinformatie.

Nog 1 maand om openstaande vragenlijsten in te vullen!

Er staan nog 2041 vragenlijsten open. De meetperiode loopt nog tot 1 maart, formulieren
die na die datum zijn ingevuld worden niet meer meegenomen. Vul daarom zo veel mogelijk
de openstaande vragenlijsten zo snel mogelijk in! Daarmee bedoelen we vragenlijsten die
wel geopend zijn maar nog niet (volledig) zijn ingevuld. Door deze vragenlijsten nog in te
vullen kunnen wij meer betrouwbare resultaten terugkoppelen in het spiegelgesprek. Op het
dashboard kan jouw contactpersoon zien hoeveel vragenlijsten er al zijn ingevuld, hoeveel
er nog open staan en om welke patiénten dit gaat. Een openstaande vragenlijst open je via
het tabblad wetenschap door op het rode driehoekje te klikken. Sla de ingevulde vragenlijst
definitief op door de box ‘deze dataset is definitief en kan worden opgenomen in het
wetenschappelijk onderzoek’ aan te vinken.
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Spiegelgesprekken gepland

Inmiddels staan alle spiegelgesprekken gepland. Vanuit Amsterdam UMC reizen we daarvoor
naar de peilstations toe, van Groningen tot Limburg en van Zeeland tot Gelderland. We
kijken er naar uit om samen met jullie de resultaten te bespreken en na te denken over
verbeteracties.



Tips voor een succesvol spiegelgesprek:

e Denk goed na wie je uitnodigt voor het spiegelgesprek. Welke ‘sleutelpersonen’ kunnen zaken
voor elkaar krijgen en verbeteracties oppakken? Denk bijv. ook aan een kwaliteitsmedewerker.

e Denk vooraf na over verbeterdoelen en vraag het onderzoeksteam om hierop te focussen.

e Maak de meerwaarde van het spiegelgesprek duidelijk aan je collega’s. Jullie hebben 5
maanden vragenlijsten ingevuld. Nu is het moment om de resultaten te bespreken en van jullie
eigen data te leren!

e Zorg dat de techniek ruim voor de start van het spiegelgesprek werkt zodat jullie op tijd
kunnen starten.

e Zorg dat iedereen op tijd is en dat telefoontjes zoveel mogelijk worden weggevangen door
een medisch secretariaat, triageverpleegkundige of dienstdoende. Hierdoor kan iedereen
focussen op het spiegelgesprek.

Hoera! Subsidie voor voortzetting Leren van data

Goed nieuws, UNO Amsterdam, Verenso en het Nivel hebben van het Ministerie van VWS een
belangrijke vervolgsubsidie ontvangen voor de voortzetting van het programma Leren van
Data voor 5 jaar. Het programma richt zich de komende vijf jaar op de doorontwikkeling van
het gestandaardiseerd vastleggen van gegevens (eenheid van taal) en het inzichtelijk maken
van relevante gegevens voor specialisten ouderengeneeskunde. Dit gebeurt 0.a. door gebruik
te maken van peilstations, landelijke rapportages, spiegelinformatie en trendanalyses.
Daarnaast wordt het landelijk Register Leren van Data in Verpleeghuizen doorontwikkeld en
uitgebreid. UNO Amsterdam werkt verder aan de doorontwikkeling van het landelijk netwerk
van peilstations, onder meer door nieuwe peilingen aan te bieden. Ook wordt er toegewerkt
naar een surveillance ziektelast infectieziekten met focus op (virale) luchtweginfecties in een
netwerk van verpleeghuizen. Lees hier het nieuwsbericht.

Factsheet Peiling Proactieve zorgplanning
In hoeverre is het medisch behandelbeleid van verpleeghuisbewoners in Nederland
vastgelegd? In de peiling proactieve zorgplanning (2023-2024) hebben we dit uitgezocht in 11
verpleeghuisorganisaties. Conclusies:
e Alle verpleeghuisbewoners (op een verblijfs-afdeling) hadden een reanimatiebeleid.
Voor 89% van de bewoners was ook een medisch ,
behandelbeleid vastgelegd.
e De meeste verpleeghuisbewoners hadden een
palliatief beleid (met behandelbeperkingen), maar
er waren ook veel verpleeghuisbewoners met een

curatief beleid.
e Andere behandelwensen werden nauwelijks
gestructureerd vastgelegd.

Lees alle bevindingen in onze factsheet.


https://unoamsterdam.nl/nieuws/voortzetting-leren-van-data-beter-gebruik-van-zorggegevens-door-en-voor-specialisten-ouderengeneeskunde-in-verpleeghuizen/
https://unoamsterdam.nl/wp-content/uploads/2025/01/Leren-van-Data-Factsheet-proactieve-zorgplanning-2024.pdf

Agenda

Wat? Wanneer? Waar?
Promotie Jeanine Rutten Di 11 mrt 2024 Auditorium Vrije Universiteit (in het
(onderzoeker Leren van data): | 11.45-12.45 yur | Hoofdgebouw VU, De Boelelaan 1105, 1081
“Symptom complexity in frail HV Amsterdam)
older adults: towards better .

Livestream:

diagnosis in urinary tract
infections and COVID-19.”

http://www.youtube.com/VUBeadlesOffice

Webinar: Samenwerking Di 4 feb 2025 Online.
tussen zorgprofessionals bij 15.00-16.00 uur | Inschrijven kan hier
proactieve zorgplanning

Workshop: voorbereid op Wo 26 mrt 2025 | Online.
uitbraken van (nieuwe) virale 15.30-17.00 uur | Inschrijven kan hier
luchtweginfecties?

Zie verder de UNO producten om antibioticagebruik te verbeteren
https://unoamsterdam.nl/antibiotica/ en de evenementenkalender:
https://unoamsterdam.nl/evenementen/

Contact? Mail naar lerenvandata@amsterdamumc.nl.
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