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Welkom

Welkom op de SANO Wetenschapsdag! Dit is alweer de 8e editie
van deze wetenschapsdag voor én door medewerkers van de zes
Samenwerkende Academische Netwerken Ouderenzorg (SANO).
Het is met veel plezier dat wij u dit jaar in Amsterdam
verwelkomen. Het is een extra bijzondere dag, omdat we
vandaag ook stilstaan bij het afscheid van prof. dr. Cees
Hertogh, hoogleraar ouderengeneeskunde en ethiek van de zorg
voor kwetsbare ouderen. Cees was tot 1 maart 2023 hoofd van
UNO Amsterdam en van de afdeling Ouderengeneeskunde. Na
Zijn terugtreden ben ik benoemd als nieuw afdelingshoofd en
heb ik ook zijn rol als hoofd van UNO Amsterdam overgenomen.
En vandaag vervul ik de rol van dagvoorzitter.

In de ochtend presenteren verschillende sprekers van alle
academische werkplaatsen ouderenzorg hun onderzoek, gevolgd
door een postermarkt tijdens de lunchpauze. Het
middagprogramma bestaat uit een symposium over proactieve
zorgplanning, palliatieve zorg, zorgethiek en infectieziekten;
kortom, thema’s die Cees na aan het hart liggen en waar hij
zich de afgelopen jaren veel mee heeft beziggehouden.

4 > Naar het volledige Naar het volledige Naar alle ah
ochtendprogramma middagprogramma posters

Na dit symposium zal Cees zijn afscheidsrede uitspreken, in de
aula van het hoofdgebouw van de VU.

Door het bundelen van kennis en expertise kunnen we het
onderzoek binnen de ouderenzorg versterken en door het delen
van de opgedane kennis leggen we een fundament voor een
sterke ouderenzorg in Nederland. Een mooi voorbeeld van deze
samenwerking binnen SANO zijn de projecten Relocare en Ciao,
die in de ochtend gepresenteerd worden.

We hopen dat het een dag vol inspiratie zal zijn en een platform
zal bieden voor discussie en het delen van
ideeén. Laten we van deze gelegenheid
gebruik maken om te leren van elkaars werk
en om met elkaar te spreken, zodat we
elkaar in de toekomst nog beter kunnen
vinden om gezamenlijk de uitdagingen in de
ouderenzorg aan te pakken. Ik wens u een
heel fijne en inspirerende dag toe!

Martin Smalbrugge

UNO AmMmsterdam

netwerk ouderenzorg
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Algemene informatie

Poster en/of presentatie?

Nadat u zich heeft aangemeld bij de algemene inschrijfbalie
kunt u zich aanmelden bij het sprekers-punt (deze tafel is recht
tegenover de inschrijfbalie).

Presentaties

Mochten er nog wijzigingen zijn in de presentaties dan dient u
uiterlijk tussen 8.30 en 8.50 de nieuwe presentatie aan ons door
te geven (dit kan bij het sprekerspunt).

Posters

De posters kunnen opgehangen worden op de posterborden in de
foyer. De nummers van de posterborden corresponderen met de
nummers in het programmaboekje.

Abstracts online
De link naar de abstracts ontvangt u na de wetenschapsdag.

4 > Naar het volledige Naar het volledige Naar alle
ochtendprogramma middagprogramma posters

Wifi-netwerk

Op een smartphone of tablet: u stelt het netwerk in via:
Instellingen > Netwerkverbinding of WLAN. Start de
internetbrowser. De KPN-inlogpagina verschijnt vanzelf.

Op een laptop: Ga naar het netwerkicoon rechtsonder in de
taakbalk (Microsoft Windows) of het Airport icoon ( Apple OS X)
en selecteer het draadloos netwerk Guest_KPN@vumc. Start de
internetbrowser. De KPN-inlogpagina verschijnt vanzelf.

Quiz - Mentimeter
In het ochtendprogramma maken we gebruik van een quiz in het
programma Mentimeter.

Social Media

Leuk als je iets wilt posten over deze dag!
De hashtag is #SWD23.

AR

UNO Amsterdam
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Programma

Ochtend

08:30 - 09:00
09:00 - 09:15
09:15 - 09:45
09:45 - 10:00
10:00 - 10:30
10:30 - 11:00
11:05 - 12:00
12:00 - 13:00

Middag
Inloop & ontvangst 13:00 Symposium ‘Zorg voor kwetsbare ouderen:
Opening breed, diep en uitdagend!’
RELOCARE 15:45  Afscheidsrede prof. dr. Cees Hertogh:
CIAO ‘Tot hier ben ik gekomen’

Pauze
Poster-pitches (parallelsessie)
Verschillende vormen van onderzoek

Lunchpauze en postermarkt

AR
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Ochtendprogramma

09:00 - 09:15 Opening (in de Amstelzaal)
door Martin Smalbrugge

09:15-09:45 RELOCARE

Inleiding door Hilde Verbeek

Hilde Verbeek (AWO-L), Miranda Schreuder (UNO-UMCG), Damien Broekharst (Tranzo) & Mara
Brouwers (AWO-L)

09:45 - 10:00 CIAO studie
Passende maatregelen om uitbraken in verpleeghuizen te voorkomen en bestrijden
Daisy Kolk (UNO Amsterdam) & Meriam Janssen (Tranzo)

10:00 - 10:30 Pauze

T\
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10:30- 11:00  Poster-pitches Amstelzaal

Thema Fijn verblijf, kwaliteit van leven, zingeving en eigen regie

« Wat zijn de kenmerken van mensen met dementie in het verpleeghuis die vaak versus zelden of nooit naar
buiten gaan? Een cross-sectionele studie - Melanie van der Velde, UNC-ZH Poster nr. 1

« Welke rol hebben verzorgenden |G bij proactieve zorgplanning voor ouderen met complexe zorgvragen? -
Patricia Jepma & Marjon van Rijn (UNO Amsterdam) Poster nr. 19

« ZELF willen, kunnen doen - De effectiviteit van een scholingsprogramma ter bevordering van eigen regie en
eigen kracht. Resultaten van een cluster gerandomiseerd onderzoek - Silke Metzelthin, AWO-L Poster nr. 21

» Zicht op zingeving - Nicky Fruneaux, UKON Poster nr. 22

* De invloed van muziek op stress(-biomarkers) - Naomi Rasing, UNO-UMCG Poster nr. 23

» Alcohol en roken door verpleeghuisbewoners: genot of verbod? - Lisette de Graaf, Tranzo Poster nr. 24 o

T\
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10:30- 11:00  Poster-pitches Waverzaal
Thema Innoveren in de ouderenzorg: Leren van data vs. leren van verhalen

» Leren van verhalen in de verpleeghuiszorg - Irene Muller-Schoof, Tranzo Poster nr. 7

» Factoren die bijdragen aan ‘innovation readiness’ van ouderenzorgorganisaties: opinies van stakeholders - Monique
van den Hoed, AWO-L Poster nr. 13

» eHealth-toepassingen in de ouderenzorg; waardevol of niet? - Esmee Adam, UNC-ZH Poster nr. 14

» Sensortechnologie voor het monitoren van uitdagend gedrag bij verpleeghuisbewoners met dementie - Sarah
Janus, UNO-UMCG Poster nr. 15

* In hoeverre worden antibiotica en psychofarmaca in verpleeghuizen conform de richtlijnen voorgeschreven?
Resultaten uit het landelijk peilstation netwerk van Leren van Data - Fenne Wouters, UNO Amsterdam Poster nr. 16

« Wat het belangrijkste is: een verkenning van het alledaagse leven voor mensen met dementie? - Jacoba Huizenga,

Tranzo Poster nr. 25 o o

UNO Amsterd
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11:05-12:00 Plenaire presentaties Amstelzaal
Verschillende vormen van onderzoek

11:05

11:15

11:25

11:35

-«

Onderzoeksmethoden in de Academische Netwerken Ouderenzorg in Nederland van 2012 tot 2022:
een rapid review - Maartje Klapwijk, UNC-ZH

Communiceren volgens de SBAR - Op weg naar effectieve communicatie in acute situaties in het
verpleeghuis - Marleen Lovink & Lenny Tange, UKON

DEDICATED palliatieve zorg bij dementie: Ervaringen van het werken met de DEDICATED-werkwijze.
- Jesper Biesmans, AWO-L

Open deuren voor psychogeriatrische afdelingen? Een vergelijkend onderzoek naar ‘best practices’ in
ouderenzorgorganisaties in Noord Nederland en regio Oldenburg, Duitsland. - Aurelija Dagilyte-Drevel,

UNO-UMCG . .
’a A ot

UNO AmMsterd
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12:00 - 13:00 Lunchpauze en postermarkt w

Alle posters op een rijtje:

Dementie, psychologie & psychiatrie

1. Wat zijn de kenmerken van mensen met dementie in het verpleeghuis die vaak versus zelden of nooit naar buiten
gaan? Een cross-sectionele studie. - Melanie van der Velde-van Buuringen, UNC-ZH

2. Agreement between nursing home caregivers’ observations of residents’ depression, well-being and quality of
life - Inge Knippenberg, UKON

3. Persoonlijkheidsdiagnostiek in de gerontopsychiatrie: perspectieven van naasten en zorgverleners - Ankie
Suntjens, UKON

4. De epidemiologie van delier bij thuiswonende ouderen: een systematische review - Karin E. van Os, UNO-UMCG

Organisatie & samenwerken

5. Strategieén voor de implementatie van wetenschap in de langdurige zorg - Wytske Meekes, Tranzo

6. Bevorderende en belemmerende factoren voor interprofessioneel samenwerken in de langdurige zorg en de
geriatrische revalidatie: een kwalitatieve studie - Arno J. Doornebosch, UNC-ZH

7. Leren van verhalen in de verpleeghuiszorg - Irene Muller-Schoof, Tranzo

8. CIAO studie: passende maatregelen om uitbraken in verpleeghuizen te voorkomen en bestrijden -
Daisy Kolk & Meriam Janssen, UNO Amsterdam/Tranzo o o
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Organisatie & samenwerken vervolg
9. Relocare - Insights into the impact of relocations within nursing homes on residents: an interview study with
stakeholders - Miranda C. Schreuder, UNO-UMCG
10. Relocare - The challenges of moving from regular nursing homes towards innovative long-term care settings:
a qualitative study of staffs’ experiences - Mara Brouwers, AWO-L

Data & innovatie
11. “Een goudmijn aan tekst”: Een vergelijking tussen tekst mining en manuele analyses in de langdurige
ouderenzorg - Coen Hacking, AWO-L

12. eHealth in de geriatrische revalidatie: een internationaal onderzoek naar de ervaringen en behoeften van
zorgprofessionals - Jules Kraaijkamp, UNC-ZH

13. Factoren die bijdragen aan ‘innovation readiness’ van ouderenzorgorganisaties: opinies van stakeholders -
Monique W. van den Hoed, AWO-L
14. eHealth-toepassingen in de ouderenzorg; waardevol of niet? - Esmee Adam, UNC-ZH

15. Sensortechnologie voor het monitoren van uitdagend gedrag bij verpleeghuisbewoners met dementie - Sarah
Janus, UNO-UMCG

16. In hoeverre worden antibiotica en psychofarmaca in verpleeghuizen conform de richtlijnen voorgesclﬁve
Resultaten uit het landelijk peilstation netwerk van Leren van Data - Fenne Wouters, UNO Amsterdﬂh

UNO Amsterd
4 > Naar het volledige Naar het volledige Naar alle T
ochtendprogramma middagprogramma posters




vy

Zingeving & leefomgeving

17. Verpleegkundige en verzorgende competenties gericht op de autonomie van de oudere cliént voor essentiéle
geriatrische zorg; ACCENT (geriAtriC Care EsseNTials) - Marjolein Knibbeler & Stella Penders, AWO-L

18. Stimulerend klimaat, ook in het zorgcentrum - Anke Persoon, UKON

19. Welke rol hebben verzorgenden |G bij proactieve zorgplanning voor ouderen met complexe zorgvragen? -
Patricia Jepma & Marjon van Rijn, UNO Amsterdam

20. Hoe geven specialisten ouderengeneeskunde in de verpleeghuispraktijk invulling aan proactieve zorgplanning?
- Nienke Fleuren, UNO Amsterdam

21. ZELF willen, kunnen doen - De effectiviteit van een scholingsprogramma ter bevordering van eigen regie en
eigen kracht. Resultaten van een cluster gerandomiseerd onderzoek. - Silke Metzelthin, AWO-L

22. Zicht op zingeving - Niecky Fruneaux, UKON

23. De invloed van muziek op stress(-biomarkers) - Naomi Rasing & Sarah Janus, UNO-UMCG

24. Alcohol en roken door verpleeghuisbewoners: genot of verbod? - Lisette de Graaf, Tranzo

25. Wat het belangrijkste is: een verkenning van het alledaagse leven voor mensen met dementie - Jacoba
Huizenga, Tranzo

AR
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Middagprogramma

13:00 - 15:00 Symposium ‘Zorg voor kwetsbare ouderen: breed, diep en uitdagend!’

Waarde toevoegen: het perspectief van mensen met een verstandelijke beperking en hun naasten
centraal. Prof. dr. Petri Embregts

Wilsonbekwaamheid en onbehoorlijke beinvloeding in het gesprek tussen de hulpverlener, de oudere en
zijn - informele - vertegenwoordiger. Prof. dr. Mr. Kees Blankman

Proactieve zorgplanning: de kerncompetentie van de specialist ouderengeneeskunde. Prof. dr. Daisy
Janssen

Is de langdurige zorg het nieuwe precariaat? Dr. Alistair Niemeijer

Van dipstickreflex tot pandemie: over hoe Cees Hertogh ‘viral’ ging met infectieziekten onderzoek. Dr.
Laura van Buul

15:45 Afscheidsrede prof. dr. Cees Hertogh - ‘Tot hier ben ik gekomen’. - In de Aula, VU Hoofdgebouw

UNO AmMsterd
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