
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Woensdag 7 juni 2023 / 09.00 – 16.30  
Een belangrijk thema voor de komende jaren is passende zorg. Wat kan er beter als we de 

zorg passend willen maken voor ouderen? Wat kan er beter gelaten worden? En hoe dan? 

Wat betekent passende zorg voor de cliënt én de zorgprofessional? Daarnaast moet 

geleverde zorg vaak voldoen aan de wensen van de cliënt, eisen rondom veiligheid en 

zorgkosten en vele andere zaken. Maar hoe werkt dit in de praktijk? Deze vragen staan 

centraal tijdens het jaarlijkse UNO Symposium. En wie weet, kan het beter? 

Onderwerpen:  

 Passende zorg in de laatste levensjaren 

 Welke zorg kunnen we beter laten?  

 De zorgprofessional in conflict met passende zorg 

 Wat wil de cliënt in de geriatrische revalidatie? 

 

Wanneer?  Woensdag 7 juni 2023, van 9.00-16.30 uur 

Waar?            Amsterdam (Amsterdam UMC, locatie VU Medisch Centrum, 

Amstelzaal) 

Kosten?          Gratis voor medewerkers van UNO Amsterdam zorgorganisaties 

Wie?             Iedereen werkzaam in een bij UNO aangesloten zorgorganisatie. Dit 

jaar is er bijzondere aandacht voor verpleegkundigen en 

verzorgenden. Dus enthousiasmeer nu al je collega's en kom kennis 

en inspiratie halen én brengen tijdens het UNO Symposium! 

Aanmelden?   Via deze link  

 

https://unoamsterdam.nl/evenementen/uno-symposium-mei-2023/


 

 

 

Programma  

Ochtend 

08.30 – 09.15 Inloop & ontvangst 
 

Plenair    

09.15 – 09.30 Opening  

Dagvoorzitter Ruth Veenhuizen 
(Specialist Ouderengeneeskunde 
en Coördinator UNO Amsterdam) 
 
Martin Smalbrugge (Hoogleraar 
Ouderengeneeskunde, hoofd afd. 
ouderengeneeskunde Amsterdam 
UMC en UNO Amsterdam) 

09.30 – 10.00  Visie op passende zorg  

Bianca Buurman  
(Hoogleraar Acute Ouderenzorg & 
bestuursvoorzitter V&VN, UNO 
Amsterdam) 

10.00 – 10.30  
Beter laten: Stoppen met 
handelingen zonder aantoonbaar 
nut  

Getty Huijsman (Verpleegkundige 
& onderzoeker Radboud UMC)  

10.30 – 11.00 Pauze  

Plenair  
 

 

11.00 – 11.30 Passende zorg in de praktijk 

Mireille Menting 
(Team Langdurige zorg) 
 

Aster de Lange  
(Team eerstelijnszorg en 
preventie) 
 

Zorginstituut Nederland 

11.30 – 12.30 

Presentatie Onderzoek & Praktijkprijs 2021  
 
Wat is het effect van werken in nachtkleding op de 
nachtrust van bewoners met dementie? (AxionContinu) 
 
Balans tussen dagelijkse activiteiten en calorische 
intake bij mensen met dementie en loopdrang (Beweging 3.0)  

12.30 – 13.30 Lunchpauze  

UNO Amsterdam Symposium 2023 
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Programma  

Middag 

Parallelsessie 1 

13.30 – 14.30 

Workshop: Passende zorg in de laatste levensfase 
Passende zorg in de laatste levensfase, waar let je op als zorgprofessional? 
Diverse voorbeelden uit de praktijk en onderzoek komen aan bod, waaronder 
proactieve zorgplanning, welke medicatie is passend, hoe ga je om met 
schriftelijke wilsverklaringen, maar ook hoe kunnen we als verschillende 
zorgprofessionals goed samenwerken en elkaar versterken om passende zorg 
aan onze cliënten te leveren? 

  

13.30 – 14.30 

Workshop: De zorgprofessional in conflict met passende zorg  
De geleverde zorg moet vaak voldoen aan de wensen van de cliënt. Ook heeft 
een zorgprofessional vaak te maken met protocollen. Tegelijkertijd lopen we 
tegen grenzen aan van wat (financieel) haalbaar is. Ambitie en kaders zorgen 
voor ethische dilemma’s in de zorg. Hoe ga je hier mee om?  

  

13.30 – 14.30 

Ga in gesprek met diverse experts op het gebied van:  
Scholing/Implementatie/Onderzoek/Leren & Inspireren met UNO 
Evenementen/Zorgambassadeurs Zorgtechnologie/Het 
Ouderenpanel/Adviesraden *  

 
  

 

Parallelsessie 2 

14.45 – 15.45 

Workshop: Wat wil de cliënt in de revalidatie?  
Weet jij eigenlijk wat de revalidant verstaat onder kwaliteit van geriatrische 
revalidatie? Vaak richten we ons op ligduur, optimaal herstel en terugkeer naar 
huis, maar zijn dit ook de punten die de revalidant belangrijk vindt? Aan de 
hand van ervaringen uit de praktijk gaan we in gesprek tijdens deze sessie. 

  

14.45 – 15.45 

Workshop: Passende reacties op ongepaste vragen 
Zorgprofessionals zijn gericht op het optimaal ondersteunen van een 
zorgvrager. Toch zijn niet alle zorgvragen gepast en kun je geconfronteerd 
worden met ongewenste opmerkingen zoals seksueel getinte opmerkingen of 
grensoverschrijdend gedrag. Hoe reageer jij als professional en wat zijn 
eigenlijk jouw grenzen? 

  

14.45 – 15.45 

Ga in gesprek met diverse experts op het gebied van: 
 
Scholing/Implementatie/Onderzoek/Leren & Inspireren met UNO 
Evenementen/Zorgambassadeurs Zorgtechnologie/Het 
Ouderenpanel/Adviesraden *   

  

15.45 – 16.30  Afsluiting & borrel  
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*Ga in gesprek met …? Diverse experts op het gebied van:  

 

- Scholing: Welke thema’s uit zorg en wetenschap vind je van belang voor het onderwijs om toe te 
passen? Ga in gesprek met onze Onderwijsadviseur en praat over het thema wat je vindt passen in 
het onderwijs (mbo, hbo en wo). 
 
- Implementatie: Waar loop jij tegen aan bij het implementeren van nieuwe kennis? Kom tips 
uitwisselen om je slagkracht te vergroten! 
 
- Onderzoek: Wil je onderzoek gaan doen en heb je daar vragen over, bijvoorbeeld welke methode 
past het beste, hoe pak ik het aan, is de onderzoeksvraag helder? Onderzoekers van UNO 
Amsterdam denken graag met je mee. 
 
- Leren en inspireren met UNO Evenementen: Sinds dit jaar is UNO actief in het aanbieden van 

nieuwe kennis middels onze UNO Evenementen: een plek waar iedereen, of je nu verzorgende, 

verpleegkundige, onderzoeker of behandelaar bent, kennis en inspiratie kan komen halen én 

brengen. Want kennisontwikkeling om de ouderenzorg verder te verbeteren doen we samen. Ben je 

benieuwd naar ons aanbod, wil je je opgeven voor een webinar, workshop, klinische les of heb je 

zelf suggesties en ideeën van wat er in ons aanbod thuishoort? Kom langs! 

- Zorgambassadeurs Zorgtechnologie: Hoe kunnen we technologie beter inzetten in het 

zorgproces? Ambassadeurs zorgtechnologie zijn werknemers in de zorg, die als bonustaak hun 

collega’s meenemen in nut, noodzaak en praktisch gebruik van zorgtechnologie. Ga in gesprek met 

de zorgambassadeurs over Zorgtechnologie in de praktijk.  

- Het Ouderenpanel: Het Ouderenpanel van UNO Amsterdam vertegenwoordigt de stem van 

ouderen bij de opzet en het uitvoeren van onderzoek. Zij vertellen vandaag graag meer over het 

belang van het Ouderenpanel en hun rol binnen UNO Amsterdam. Kom je kennis maken? 

- Adviesraden: Steeds meer zorgorganisaties hebben een verpleegkundige en/of verzorgende 

adviesraad (VAR of VVAR) of een multidisciplinaire professionele adviesraad (MAR/PAR). Binnen 

UNO Amsterdam is recent gestart met het uitwisselen van kennis en ervaringen, onder andere over 

het betrekken van verpleging en verzorging bij de implementatie van wetenschappelijke kennis in 

de dagelijkse praktijk. Ben je benieuwd wat een adviesraad doet en wat zij voor jou kunnen 

betekenen? Kom dan naar deze stand. 
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Praktische informatie 

 

Inschrijven 
Inschrijven kan via deze link.  
 
Datum & tijd 
Woensdag 7 juni 2023 
09.00 - 16.30 uur. Voor lunch wordt gezorgd. 
 
Locatie 
Amsterdam (Amsterdam UMC, locatie VU Medisch Centrum, Amstelzaal) 
 
Kosten 
Gratis. Het UNO Symposium wordt exclusief voor UNO-leden en genodigden georganiseerd. 
 
Doelgroep 
Dit jaar is er bijzondere aandacht voor verpleegkundigen en verzorgenden. Maar 
staf/beleidsmedewerkers, behandelaren en hun leidinggevenden zijn ook van harte 
welkom.  
 
Accreditatie 
Dit wordt aangevraagd voor specialisten ouderengeneeskunde, ergotherapeuten, 
logopedisten, diëtisten, fysiotherapeuten en vaktherapeuten, verpleegkundigen & 
verzorgenden.   
 
 

https://unoamsterdam.nl/evenementen/uno-symposium-mei-2023/
https://unoamsterdam.nl/evenementen/uno-symposium-mei-2023/

