
Analyseformulier zorg NB: bij crisissituaties/acute ernstige gedragsproblemen: direct arts consulteren! 
Naam bewoner:    Afdeling:    Naam verzorgenden:      Datum: 
Doel: beschrijven probleemgedrag en in kaart brengen van mogelijke oorzaken 
 
NB: Vul dit formulier bij voorkeur in met één of meer collega’s 
 

Wat zie je?  

1. Kun je het gedrag beschrijven (wat zie je, wat maakt het gedrag problematisch)? 

 

 

 

 

 

 

2. Hoe vaak komt het gedrag voor?  

 

 

3. Voor wie is het gedrag belastend (bewoner/ 

mantelzorger/zorgverlener/medebewoners)? 

 

 
In welke situaties komt het gedrag voor? 

1. Is er iemand in de buurt als het gedrag plaats vindt?(bv familie, personeel, bewoners) 

 

 

2. Gebeurt er iets in de directe omgeving voordat het gedrag plaats vindt? (bv muziek, 

geluid, iemand die binnenkomt, bejegening bewoner) 

 

 

3. Waar, in welke ruimte, komt het gedrag voor? 

 

 

4. Op welke momenten van de dag komt het gedrag voor? 

 

 

 

5. Gebeurde er iets met de bewoner voordat het gedrag plaatsvond? (bv net aan activiteit 

deelgenomen) 

 

 

6. Zijn er situaties waarin het gedrag niet of minder voorkomt? 

 

 

Hoe komt het? 

Waardoor denk je dat het gedrag veroorzaakt wordt? 

Denk bijvoorbeeld aan: 

-Lichamelijke oorzaken (bijvoorbeeld pijn, infectie, enz.): 

-Omgevingsfactoren (bijvoorbeeld lawaai, medebewoner): 

-Persoonlijke achtergrond (bijvoorbeeld belangrijke levensgebeurtenis, beroep, enz.): 

 

Wat heb je al geprobeerd? 

1. Wat heb je al geprobeerd te doen aan het probleemgedrag? 

 

 

2. Wat was daarbij het achterliggende idee en/of je doel? 

 

 

3. Wat was het effect? 

 

 

Stuur deze analyse aan psycholoog of arts van de afdeling (jij beslist aan 
wie van beide) 

 


