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Wordt uw behandeldienst 

peilstation voor de ouderenzorg? 
Pilot peilstations ouderenzorg  

 

Achtergrond 

Hoeveel mensen in Nederland verblijven op een afdeling psychogeriatrie / somatiek / 

geriatrische revalidatie? Hoe lang verblijven ze daar en welke zorg krijgen ze? Hoeveel 

psychofarmaca worden er voorgeschreven en met welke indicatie? Hoeveel antibiotica 

worden er voorgeschreven en waarvoor? 

Op dit moment ontbreekt het aan een objectief, betrouwbaar en valide antwoord op 

dergelijke vragen over ouderen die langdurige zorg ontvangen.   

Daarom werkt VUmc aan de ontwikkeling van een landelijk netwerk van peilstations voor 

de ouderenzorg. Deze peilstations zijn behandeldiensten van ouderenzorgorganisaties, 

die gegevens vastleggen met betrekking tot bepaalde ziektebeelden, gebeurtenissen of 

verrichtingen.   

Pilot peilstations ouderenzorg 

Op dit moment wordt voor deze peilstations speciale software ontwikkeld, die gegevens 

uit het elektronisch patiënten dossier (EPD) in een aparte peilstation-database 

verzamelt. Dit betreft deels routinematig verzamelde gegevens, en deels aanvullende 

gegevens die via extra vragen in het EPD worden verkregen. 

Binnen de pilot verzamelen we gegevens over  

 Aard van de populatie (psychogeriatrie / somatiek / geriatrisch revalidatie / 

afdelingen voor speciale doelgroepen), 

 Leeftijd / geslacht / opnameduur, 

 Advance care planning (reanimatieafspraken / beleidsafspraken), 

 Voor Bopz-afdelingen: vrijheidsbeperkende maatregelen (VBM): VBM naar type, 

juridische status. 

 Voor GRZ: typerende diagnosecode /  ontslagbestemming / behandeltijd per 

discipline, 

 Psychofarmacagebruik, gekoppeld aan indicatie, 

 Antibioticagebruik, gekoppeld aan indicatie. 

In <<maand>>  willen we starten met een pilot bij zes zorgorganisaties gedurende twee 

maanden. Voor deze pilot zoeken we behandeldiensten die werken met het Ysis EPD en 

peilstation willen zijn. 
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Wat betekent het om mee te doen aan de pilot? 

De software is geïntegreerd in het Ysis EPD. U hoeft geen andere software te gebruiken. 

Bij elke mogelijke verdenking van een urineweginfectie of onderste luchtweginfectie 

verschijnen enkele extra vragen. Deze kunt u direct kunt invullen of, als dat beter 

uitkomt, op een later tijdstip. Wanneer u een kweek afneemt verschijnen na tien dagen 

enkele nieuwe vragen. 

Ook wanneer u psychofarmaca voorschrijft verschijnen extra vragen.  

Het aantal extra vragen varieert van twee tot zeven. Het betreft in alle gevallen 

meerkeuzevragen.  

De overige gegevens worden rechtstreeks uit de Ysis-database gehaald. Daar hoeft u 

niets voor te doen. 

Aan het einde van de pilot krijgt u een terugkoppeling van de gegevens in de vorm van 

spiegelinformatie. 

Tevens wordt gevraagd of u langer wilt meedoen aan de peilstations. Dit hoeft u nu nog 

niet te beslissen. 

Geschatte tijdsinvestering 

De vragen voor de peilstations zijn gericht op de artsen. Voor de start van de peilstations 

wordt een training georganiseerd op uw locatie. Deze duurt maximaal een uur. 

Het invullen van de extra vragen duurt 1 à 2 minuten per keer. 

Opbrengst voor uw organisatie 

Terugkoppeling van de gegevens in de vorm van spiegelinformatie. 

Informatie / vragen 

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met  

- Nienke Snitjer n.snitjer@vumc.nl,  

- Gea Hamhuis g.hamhuis@vumc.nl of 

- Lizette Wattel l.wattel@vumc.nl. 

 

Binnen dit project werkt de afdeling huisartsgeneeskunde & 

ouderengeneeskunde van VUmc samen met het RIVM, Verenso, NIVEL, de 

Samenwerkende Academische Netwerken Ouderenzorg (SANO) en Gerimedica. 

Het project wordt gefinancierd uit een subsidie van met ministerie van 

Volksgezondheid, Welzijn en Sport. 
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